
令和４年度 親子で水慣れ体験教室 開催要項 

 

１目   的   水に顔をつけられないことの克服を目指し、水の特性を体感し、

水泳の基礎を身につけることを目的とする。 

 

２主   催   別海町総合スポーツセンター(指定管理者：別海町地域振興財団) 

 

３講   師   別海町地域振興財団 中山裕大、他１名 

 

４日   時   ７月 2３日、3０日、8 月 ６日、 1３日（毎週土曜） 

         A グループ 1０時～1１時(全 4 回) 

B グループ 1１時～1２時(全 4 回) 

 

５会   場   別海町町民温水プール 

 

６対   象   町内在住の年中・年長児とその保護者の方（2 人 1 組） 

定員 A グループ８組、B グループ８組 

※定員になり次第受付終了 

 

７参 加 料   無 料 

 

８持 ち 物   水着、水泳キャップ、ゴーグル、バスタオル 等 

 ※習熟度によって児童用を使用する場合があるため保護者の方も水着、

水泳キャップ、ゴーグル等のご用意をお願いします。 

 

９そ の 他   教室中に撮影した写真は別海町地域振興財団 HP、ポスター等に使用す

る場合があります。 

 

10 申込み方法   下記へ TEL、FAX、メール 

          申込場所：別海町総合スポーツセンター  担当：中山 

電話番号：0153-75-2882 

           FAX 番号：0153-75-0418 

          メ ー ル：sports@betsukai-pf.or.jp 

           ※申し込み締め切りは７月 2２日（金）まで 

(定員になり次第受付終了) 


